
Katholische Jugend Österreich 
Sebastian Egger
0664 886 806 59
sebastian.egger@kath-jugend.at

Katholische Jugend & Jungschar Burgenland 
Philipp Jurenich
0676 880 701 704
philipp.jurenich@martinus.at

Katholische Jugend Kärnten
Peter Artl
0676 877 224 61
junge.kirche.jugend@kath-kirche-kaernten.at

Katholische Jugend Diözese St. Pölten
Cornelia Geiger
0676 826 615 365
c.geiger@kirche.at

Katholische Jugend Oberösterreich
Judith Zeitlhofer
0676 877 633 15
judith.zeitlhofer@dioezese-linz.at

Katholische Jugend der Erzdiözese Salzburg
Christoph Artner-Sulzer
0676 874 675 42
christoph.artner-sulzer@jugend.kirchen.net

Katholische Jugend Steiermark
Wolfgang Kubassa
0699 102 113 52
jugend.72h@graz-seckau.at

Katholische Jugend der Diözese Innsbruck
Johanna Fehr
0676 873 046 03
johanna.fehr@dibk.at

Katholische Jugend & Jungschar Vorarlberg
Andrea Gollob
0676 832 402 121
andrea.gollob@junge-kirche-vorarlberg.at

Katholische Jugend Wien
Lea Hillenkamp
0676 36 37 038
l.hillenkamp@edw.or.at

Als größte Jugendorganisation Österreichs ermutigt die 
Katholische Jugend Jugendliche dazu, Verantwortung in Ge-
meinschaft und Gesellschaft zu übernehmen. Die KJ steht für 
eine junge Kirche, die die Bedürfnisse und unterschiedlichen 
Lebenssituationen junger Menschen ernst nimmt und will 
Nächstenliebe, Solidarität, Barmherzigkeit und Gerechtigkeit 
mit den Jugendlichen in die Mitte der Gesellschaft tragen.
www.katholische-jugend.at

Projektpartnerin

Die Caritas hat viele Stützpunkte der Solidarität, wo Men-
schen in Not geholfen wird, z.B. in Einrichtungen für Obdach-
lose, ältere Menschen, Flüchtlinge, für und mit Menschen mit 
Behinderung, Arbeitslosenprojekt und unterschiedliche Be-
ratungsstellen. Die youngCaritas ist die direkte Andockstelle 
für junge Menschen, die sich sozial engagieren möchten.
www.youngcaritas.at

Medienpartner

Teamgeist, Improvisations- und Organisationstalent sind 
gefragt! Hitradio Ö3 unterstützt die Jugendlichen und be-
gleitet das Projekt als Medienpartner in seinem aktuellen 
Programm. 72 Stunden – kompromisslos im Hitradio Ö3.
oe3.ORF.at

Projektträgerin

Ein Projekt der Katholischen Jugend Österreich in Zusammenarbeit mit youngCaritas & Hitradio Ö3.
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Kontakt Die
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13. – 16. Oktober 2021

www.72h.at

Bei Österreichs größter Jugendsozialaktion



Zeitgleich in ganz Österreich lösen 5.000 Jugendliche in-
nerhalb von 72 Stunden in 400 Einzelaktionen gemeinnüt-
zige Aufgaben. Mit dem Start der Aktion beginnt der Wettlauf 
gegen die Zeit. Die TeilnehmerInnen sollen ihn mit persönli-
chem Einsatz, Kreativität und Teamgeist gewinnen. Ziel der 
Aktion ist es, den kompromisslosen Einsatz Jugendlicher 
nachhaltig zu fördern. 

Die Idee

Mehr Informationen
unter www.72h.at

Anmeldeschluss
14. September 2021

Infos
zur TeilnahmeDo it - Take it - Get it

Projekte einreichen,

anmelden

Du gestaltest dein Leben.
Du verwirklichst deine Ziele.
Du setzt dich für eine bessere
Welt ein. Niemand kann das
für dich tun. Das Großartige
dabei ist: Du bist nicht allein!
Wir sind Viele! 
Denn: „Wir mischen mit.“

SCHRITT 1
Geht auf www.72h.at

SCHRITT 2
Ihr entscheidet euch für do it, take it oder get it!

do it – Entwickelt euer eigenes Projekt, reicht dieses ab Jänner 
2021 online ein und führt es mit eurer Schulklasse/Gruppe durch. 
Achtet darauf, dass euer Projekt den „72 Stunden ohne Kompro-
miss“ Projektkriterien entspricht. 

take it – Eine Auswahl an großartigen Projekten steht ab März 
2021 auf der Website www.72h.at bereit. Sucht euch euer Lieblings-
projekt aus und bewerbt euch dafür. 
Unterschiedliche Einrichtungen, Organisationen, Gemeinden, Pfar-
ren, Betriebe und Vereine stellen euch Projekte zur Verfügung, bei 
denen ihr die Welt in 72 Stunden ein Stück verbessern könnt.

get it – Ihr wollt den ultimativen 72-Stunden-Kick? Dann lasst 
euch überraschen! 
Die diözesane Projektkoordination teilt euch ein Projekt, passend 
zu euren Wünschen, zu. Erst kurz vor „72 Stunden ohne Kompro-
miss“ erfährt eure Gruppe wo es hingeht.

SCHRITT 3
Ihr meldet euch an!

Ab März 2021 bis 14. September 2021. Nachdem ihr euch erfolg-
reich angemeldet habt, wird sich eure diözesane Projektkoordina-
tion mit euch in Verbindung setzen, euch den weiteren Zeitplan 
zukommen lassen und euch bei all euren Fragen und Anliegen 
unterstützen. 

Wichtig: aus organisatorischen Gründen erfolgt die endgültige 
Projektzuteilung durch die diözesane Projektkoordination!

WER?
Jugendliche von 14 bis 25 Jahre

WANN?
Mittwoch, 13. bis Samstag, 16. Oktober 2021

WO?
in ganz Österreich

EINZEL- & GRUPPENANMELDUNG
beides möglich

GRUPPENGRÖSSE
ca. 5 bis 15 Jugendliche

BEGLEITUNG & AUFSICHT
Für eine Teilnahme an den „72 Stunden ohne Kompromiss“ 
benötigt jede Gruppe eine/n volljährige/n GruppenleiterIn, 
die/der sie während der gesamten Projektdauer begleitet 
und beaufsichtigt.

KOSTENLOS
Die Teilnahme ist kostenlos.

UNTERKUNFT & VERPFLEGUNG
Einfache Unterkunft und Verpfl egung am Projektort.

VERSICHERUNG
Jugendliche und GruppenleiterInnen sind während der „72 
Stunden ohne Kompromiss“ haftpfl icht- und unfallversichert.

„72 Stunden ohne Kompromiss“ ermöglicht Jugendlichen 
durch praxisorientiertes und eigenverantwortliches Handeln 
neue Perspektiven, Hintergründe und Bedürfnisse von 
Menschen kennenzulernen. Dabei können Barrieren über-
wunden, lebendige Zeichen für Solidarität und eine Kultur 
des gemeinsamen Verschiedenseins gesetzt werden.

PROJEKTBEISPIELE
 eine Notschlafstelle renovieren
 Müllvermeidungsideen in einer Gemeinde umsetzen
 eine integrative Veranstaltung bei dir vor Ort 
 auf die Beine stellen
 Theaterstücke/Filme/Kampagnen zum 
 Schwerpunkt „Wir mischen mit“ gestalten
 gemeinsames Kochen für Bedürftige


