Lebens- & Berufs-

Navigation

,Was ich wirklich wirklich will...1“

Vierteilige Workshopreihen
Workshop-Reihe 1: Mittwoch, 2.2./9.2./23.2./2.3.2022, jeweils 18:00 - 20:45 Uhr

Workshop-Reihe 2: Mittwoch, 30.3./6.4./20.4./27.4.2022, jeweils 18:00 - 20:45 Uhr

Ich will...
¢ meine Zukunft selbst gestalten.
e (ber eine Verdnderung im (Berufs-)Leben nachdenken.

e sinnvoll tatig sein und (wieder) Freude an meiner Arbeit haben.

Ich kann hier...

e meine inneren Bilder von Arbeit und Arbeitswelt neu tiberdenken.

¢ mich mit meinen persénlichen Fahigkeiten, Wiinschen und Traumen auseinandersetzen.
¢ aufbrechen und mir Ermutigung holen.

¢ meiner Sehnsucht, meinem Herzen folgen.

* beginnen, mein Leben so zu gestalten, wie ich es wirklich wirklich will.

Sie sind herzlich willkommen, wenn Sie Gber 20 Jahre alt sind und Berufserfahrung haben.

Kosten: 50 bis 90 Euro (nach Selbsteinschatzung)

Ort: Stephansplatz 6, 1010 Wien

Anmeldung: ka.arbeitnehmer@edw.or.at oder 0676 955 41 94
Riickfragen: Katja Vicek - 0664 573 60 68

Leitung: Katja Vlcek, Psychotherapeutin, www.StarkeAugen.at Philipp Kuhlmann, ea. Vorsitzender der KAB Wien,
Betriebsrat

Teilnahme im Rahmen der 2-G-Regel, Anderungen pandemiebedingt vorbehalten. Die Workshopreihe findet ab 5
Anmeldungen statt

KATHOLISCHE ARBETNEHMER/INNEN
BEWEGUNG - ERZDIOZESE WIEN



