
Ich will…
•	 meine	Zukunft	selbst	gestalten.
•	 über	eine	Veränderung	im	(Berufs-)Leben	

nachdenken.
•	 sinn-voll	tätig	sein	und	(wieder)	Freude	an	

meiner	Arbeit	haben.

Ich kann hier...
•	 meine	inneren	Bilder	von	Arbeit	und	Arbeits-

welt	neu	überdenken.
•	 mich	mit	meinen	persönlichen	Fähigkeiten,	

Wünschen	und	Träumen	auseinandersetzen.
•	 aufbrechen	und	mir	Ermutigung	holen.
•	 meiner	Sehnsucht,	meinem	Herzen	folgen.
•	 beginnen,	mein	Leben	so	zu	gestalten,	wie	ich	

es	wirklich	wirklich	will.

Sie	sind	herzlich	willkommen,	wenn	sie	über	20	
Jahre	alt	sind	und	Berufserfahrung	haben.

Vierteilige Workshopreihe
Ab	Dienstag,	21.9.2021,	18	bis	21	Uhr	(Folgetermine	28.9.,	5.	und	12.10.)

Kosten:	50	bis	90	Euro	(nach	Selbsteinschätzung)
Ort:	Stephansplatz	6,	1010	Wien

Anmeldung/Rückfragen:
p.kuhlmann@edw.or.at	oder	0664	573	15	18

Leitung:
Katja	Vlcek,	Psychotherapeutin,	www.StarkeAugen.at

Philipp	Kuhlmann,	ea.	Vorsitzender	der	KAB	Wien,	Betriebsrat

Teilnahme	im	Rahmen	der	3-G-Regel,	Änderungen	pandemiebedingt	vorbehalten.	Die	Workshopreihe	findet	ab	5	Anmeldungen	statt.

„Was ich wirklich wirklich will…“


